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NIEUWSBRIEF 

Mei 2011 Schilderijen sjouwen bij de Gemeente 
„Dat schilderij lijkt net een foto‟,  zegt Daan uit 1AGT van het Christelijk Lyceum Zeist (CLZ), wijzend 
naar een portret van Koningin Beatrix  in de Raadszaal van de gemeente Zeist. Vrijdag 20 mei gaat hij 
samen met zijn halve klas ongeveer 250 schilderijen van gerenommeerde schilders uit Zeist van de 
zolder naar de kluis in de kelder sjouwen. Van te voren leek het hun niet een super invulling van de 
maatschappelijke stage, maar na een hartelijke 
ontvangst door drie medewerkers van de Gemeente 
gaan ze enthousiast aan de slag.  Voorzichtig nemen 
ze de bocht van het laatste trapje naar de zolder, 
terwijl ze goed alle instructies opvolgen voor het 
afstoffen, dragen en registreren van de schilderijen.  
„Zij hebben voor ons een geweldige klus geklaard!‟, 
zegt Els van Koningshoven van het team Gebouwen 
van de Gemeente enthousiast. Wethouder mevrouw 
Leenders komt ook even een kijkje nemen. „Wat gaat 
het vlot!‟ constateert ze tevreden.  
Ook de andere helft van de klas zat niet stil: in stralend 
weer gingen de leerlingen aan de slag bij het Von 
Gimborn Arboretum in Doorn. 
 

Alle brugklassen CLZ doen dagstage 
Bijna alle negen brugklassen van het Christelijk Lyceum staken dit schooljaar één dag als vrijwilliger de 
handen uit de mouwen bij verschillende organisaties. Ook de mentoren gingen mee. 
Eind april hielp een halve klas bij een sportieve zeskamp bij Basisschool De Brug, terwijl de andere helft 
naar het Rode Kruis in Utrecht fietste om daar collectebussen klaar te maken voor de jaarlijkse 
collecteweek.  
Een andere klas maakte Halal-vriendelijke en  multiculturele hapjes die de leerlingen tijdens de 
eindmanifestatie van de KunstExpress in de Werkschuit in Zeist uitdeelden.  
Op 1 juni is de laatste klas aan de beurt. 
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‘Groene’ maatschappelijke stages bij De Breul 
Leerlingen uit 3-havo van Scholengemeenschap De Breul gingen als maatschappelijke stage aan de 
slag bij o.a. Landgoed Vollenhoven, Natuurgebied Schapendrift en Landgoed Kraaybeekerhof.  
„De eerste dag was ik wel moe,‟ zegt een van de leerlingen bij Kraaybeekerhof. „We moesten compost 
rijden en dat was behoorlijk zwaar werk.‟ Nu staat ze in 
de bloementuin te wieden, terwijl haar klasgenoot met 
een hark in de weer is. Het ziet er allemaal netjes uit. 
Ze wilden allebei graag iets buiten doen, en daarom 
hebben ze voor deze maatschappelijke stage gekozen.  
Stagebegeleider Theo Engbers van Kraaybeekerhof is 
heel tevreden over de hulp van de leerlingen. Samen 
met een groep vrijwilligers zorgt hij voor het onderhoud 
van de tuinen. „Er is hier altijd genoeg te doen,‟ zegt 
hij, „Ik probeer wel steeds te zorgen voor afwisseling, 
zodat ze niet te lang achter elkaar hetzelfde hoeven te 
doen.‟ Maar volgens Engbers gaat dat vanzelf. Hij 
heeft nog nooit klusjes hoeven te bedenken om de 
leerlingen bezig te houden. Alle leerlingen zijn 
opgewekt aan het werk. „Het is hier ook gewoon 
gezellig,‟ zegt een van hen.  

ViaVia en RSD samen in actie 
Een groep cliënten uit het traject „Zorg‟ van de RSD Kromme Rijn Heuvelrug nam deel aan  een cursus 
„maatschappelijke  participatie‟. Tijdens de cursus liet Janina Hontscharenko van ViaVia zien dat 
vrijwilligerswerk een manier is om weer mee te doen in de samenleving. Met elkaar brachten de 
deelnemers  een bezoekje aan de Vrijwilligersbalie waar zij enthousiast op zoek gingen naar een 
passende vacature. Zó enthousiast dat zij wel meteen bij de balie aan de slag wilden en met een stapel 
vacatureteksten onder de arm naar huis gingen. 
 
Ook geïnteresseerd?  
Neem dan contact op met Janina Hontscharenko (j.hontscharenko@vrijwilliginactie.nl). 

Professioneel advies voor een vriendenprijs 
Heeft u binnen uw organisatie wel eens vragen over vrijwilligersbeleid? Of over fondsenwerving? Of 
zou u uw organisatie graag meer naamsbekendheid willen geven? 
Voor deze en vele andere vragen kunt u een vrijblijvend gesprek aanvragen met één van de 80 
adviseurs van de SESAM Academie. Deze adviseurs hebben hun professionele loopbaan afgesloten 
en willen hun ervaring graag inzetten voor advies aan vrijwilligersorganisaties. De adviseurs werken 
belangeloos, de organisatie vraagt een vergoeding van € 75,- per dagdeel. 
 
Geïnteresseerd? Neem dan contact op met ons. Dan kunnen we in ons netwerk uitzoeken wat de 
mogelijkheden zijn. 



Applaus voor De Werkplaats  
Leerlingen uit Havo-3 van de Werkplaats verzorgen een 
aantal keren een lunch voor genodigden van ‟t Trefpunt en 
‟t Hoekie.  Vandaag hebben zij groentesoep, tomatensoep 
en kippensoep gemaakt. Met lekker vers stokbrood erbij 
genieten de mensen van een heerlijke lunch. Ondertussen 
serveren Duco en Jurriën de gevraagde drankjes.  De 
directeur van St. Animo luncht ook mee en hij vindt deze 
invulling van de maatschappelijke stage heel waardevol. 
Je kunt hier andere mensen ontmoeten en zo weer nieuwe 
contacten opdoen. Het gezamenlijke eten breekt meestal 
snel het ijs.  Misschien nog wel iets bedenken waardoor 
de leerlingen wat meer in gesprek komen met de 
bezoekers dan tot nu toe het geval was. De leerlingen 
hebben voor deze stage gekozen omdat ze graag een 
actieve stage wilden en ze het leuk vinden om 
boodschappen te doen, te koken en te serveren. Ze 
krijgen een warm applaus voor al hun inspanningen! 

Gezin in actie 
In 2011, „het Europees Jaar van het Vrijwilligerswerk‟, start ViaVia in samenwerking met de Gemeente 
Zeist een nieuw initiatief. „Drukbezette ouders willen zich best inzetten voor een goed doel‟, legt Janina 
Hontscharenko van ViaVia uit, „Maar hoe? Daar hebben we met “Gezin in actie” een antwoord op.‟  
Dit jaar zetten we ouderen die zelden bezoek krijgen in het zonnetje. Vind jij het leuk om samen met  je 
kinderen iets voor een ander te doen? Kom dan op 6 juli naar de braderie van de Amandelhof en 
bezorg een van de bewoners een gezellige middag. Je helpt met poffertjes bakken en struint samen 
met de bewoner rond op de braderie. Misschien klikt het wel zo goed met „jouw‟ bewoner, dat er meer 
bezoekjes volgen. 
 
Wanneer en waar? Woensdag 6 juli 13.00 - 16.00 uur, De Amandelhof, Arnhemse Bovenweg 2 in Zeist.  
Je kunt je vóór 27 juni opgeven bij Janina Hontscharenko (info@vrijwilliginactie.nl). 

Talentenmarkt wordt ‘Pak de Passie’ 
De talentenmarkt heet dit jaar: „Pak de Passie‟. Het wordt een evenement voor iedereen uit Zeist die 
een passie heeft voor een maatschappelijk thema. Er komen workshops over passie en over talent, 
zodat mensen hun passie kunnen vertalen naar maatschappelijke betrokkenheid en actie. Natuurlijk 
krijgen organisaties de kans om zichzelf te presenteren en vrijwilligers te werven.  
 
„Pak de Passie‟ vindt waarschijnlijk plaats in oktober. Nadere informatie volgt. Voor vragen kunt u 
terecht bij Juultje Holla (info@vrijwilliginactie.nl). 

Vragen of opmerkingen? Bel of  mail ons. 
Met vriendelijke groeten,  

Juultje Holla 
Janina Hontscharenko 

Karla de Paauw 
Anke Peters 

                Annelike de Ronde       
                      T 030 2677786   E info@vrijwilliginactie.nl   
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