
Heeft u als ouder zorgen over uw kind omdat u ziet dat de ontwikkeling  anders verloopt dan bij de 

meeste leeftijdsgenootjes? Of zegt uw gevoel dat er iets aan de hand is met uw kind, maar weet u niet 

precies wat eraan scheelt en hoe u daarachter kunt komen? Dan kunt u als ouder het volgende 

ondernemen: 

➢ Intern Begeleider inschakelen 
In overleg met de pedagogisch medewerkers kunt u vragen of de intern begeleider van de Voorschool 
een keer mee kan kijken en denken op de groep. Deze kan samen met u en de pedagogisch medewerkers 
meedenken in ondersteunings-, onderwijsmogelijkheden, een doorverwijzing voor een observatie- en 
onderzoekstraject of een andere opvangmogelijkheid.  
 
Wanneer de pedagogisch medewerker vragen heeft over het de ontwikkeling en / of gedrag van een kind 
kan deze, met medeweten van de ouders, ook de intern begeleider inschakelen voor een observatie. 
Deze intern begeleiders werken samen met het CJG. Aan elke peuteropvang locatie is een vast 
contactpersoon vanuit het CJG verbonden. 
 
Aan MeanderOmnium zijn twee Intern Begeleiders verbonden:  
Karin Augustinus  
Guusje Heesakkers 

 
➢ Observatie en onderzoektrajecten 

Vanuit De Regenboog kan er een observatie- en diagnostiektraject worden ingezet. Kinderen van 0 tot 4 
jaar kunnen dan drie tot vier maanden lang geobserveerd en gevolgd worden in hun ontwikkeling op 
locatie. Dit kan  zowel op de kinder-/peuteropvang zijn als thuis.  
 
Een achterstand is makkelijker in te lopen naarmate kinderen jonger zijn. Door vroegtijdige observatie 
kunt u als ouder meer inzicht krijgen in de ontwikkeling van uw kind en  
kan een passende keuze gemaakt worden in de ondersteunings- en onderwijsmogelijkheden.  
 
De observatie- en diagnostiektrajecten worden uitgevoerd door CJG medewerkers van De Regenboog 
(Guusje Heesakkers en Corien Takken). 
 
U kunt als ouder uw kind aanmelden bij het CJG of bij De Regenboog (telefoonnummer 06-15377447). 

Ook een medewerker van bijvoorbeeld een kinderdagverblijf, peuteropvang of arts kan in overleg met u 

uw  kind aanmelden.  

➢ Puzzelkind 
Puzzelkind is een team van specialisten, zoals een jeugdarts en psycholoog. Maar ook specialisten op het 

gebied van onderwijs, opvoeding en observatie. Het zijn mensen die goed weten welke mogelijkheden er 

in de gemeente Zeist en zo nodig daarbuiten zijn om te zorgen dat kinderen zich zo goed mogelijk kunnen 

ontwikkelen.  Zij kunnen in een vroeg stadium met u meedenken en advies geven over hulp en 

ondersteuning voor gezinnen met kinderen van 0-7 jaar. 

Wanneer schakelt u Puzzelkind in? 

Er kan sprake zijn van een probleem in het contact, het gedrag, de taal- spraakontwikkeling, het kan zijn 

dat uw kind niet op de peuteropvang kan blijven of past. Het kan ook zijn dat hulpverleners tegenstrijdige 

adviezen geven of verwachtingen hebben en er onvoldoende afstemming is.  

Aanmelden van uw kind 

U kunt uw kind aanmelden bij Puzzelkind via een medewerker van bijvoorbeeld het kinderdagverblijf, de 

peuteropvang of de school, of via de huisarts. Een consulent van Puzzelkind neemt na deze aanmelding 

contact met u op. 


